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Пояснительная записка к календарному учебному графику 
 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом МБОУ ДО «Сфера творчества» 
(далее – Учреждение), регламентирующим общие требования к организации образовательной деятельности в 
учебном году. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 
− Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 2012 года № 273 - ФЗ; 
− Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее - СанПиН); 

− Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 626 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам» (далее - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам); 

− Уставом муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования «Сфера 
творчества». 
 
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Учреждение реализует дополнительные 
общеобразовательные общеразвивающие программы в течение учебного года. В период летних каникул учреждение 
переходит на летний режим работы. В летнее время реализуются краткосрочные общеобразовательные программы. 

 
Содержание Календарного учебного графика включает в себя следующее: 

− продолжительность учебного года; 
− регламентирование образовательного процесса на учебный год; 
− количество недель в учебном году; 
− сроки проведения промежуточного/итогового контроля обучающихся; 
− праздничные (нерабочие) дни; 
− режим работы педагогов. 

 
Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и утверждается приказом 

директора учреждения до начала учебного года. Все изменения, вносимые в календарный учебный график, 
утверждаются приказом директора, и доводится до всех участников образовательных отношений. 



Календарный учебный график 
МБОУ ДО «Сфера творчества» на 2025-2026 учебный год 

 
1. Продолжительность учебного года в МБОУ ДО «Сфера творчества». 
Дата начала учебного года: 2 сентября 2025 года.  
Допустимо формирование групп по отдельным программам до 01.11.2025 года. 
Дата окончания учебного года: 29 мая 2026 года.  

           Продолжительность учебного года: 36 учебных недель. 
          Продолжительность учебной недели: 6 дней. 
          1 полугодие – 02.09.2025 – 30.12.2025  
          Зимние каникулы – 31.12.2025 – 11.01.2026 
          2 полугодие – 12.01.2026 – 29.05.2026 

Летние каникулы – 01.06.2026 – 31.08.2026    
Продолжительность учебной недели: 6 дней. 

 
Этапы образовательного процесса 1 год обучения 

Начало учебного года 2 сентября 
Продолжение учебного года 36 недель 
Продолжительность занятий Художественная направленность: дошкольники 30 минут, 

школьники 45 минут 
Окончание учебного года 29 мая 
Каникулы зимние 31.12.2025 – 11.01.2026 
Каникулы летние 01.06.2026 – 31.08.2026 

с 01.06. – реализация летних программ 
 
 



2.  Регламентирование образовательного процесса на учебный год 
2.1. Система организации учебного года – по полугодиям. 
2.2. Продолжительность учебных занятий по полугодиям: 
 

Учебные 
периоды 

Сроки начала и окончания 
учебных периодов 

Количество учебных недель (учебных дней)  
по плану Количество праздничных дней 

I 
полугодие 02.09.2025– 30.12.2025 17 недель 

1 день: 
03.11.2025 
04.11.2025  

II 
полугодие 12.01.2026-29.05.2026 19 недель 

6 дней: 
23.02.2026 
09.03.2026 
01.05.2026 
11.05.2026 

Итого 02.09.2025-29.05.2026 
36 недель 

(36 недель по дополнительным 
общеразвивающим программам) 

6 

 
2.3.  Продолжительность каникул в течение учебного года: 
 

Каникулы Даты Количество календарных дней Выход на занятия 
 

Зимние 
 

 
31.12.2025-11.01.2026 

 
12 

 
12.01.2026 

Итого календарных дней 12 дней  
 
 

3. Промежуточный/итоговый контроль обучающихся. 
Промежуточная аттестация и итоговый контроль обучающихся проводится в соответствии с календарным 

учебным графиком и диагностическими материалами, указанными в дополнительной общеобразовательной 
программе. 

 



– промежуточный контроль - по завершению учебного года (для долгосрочных программ); 
– итоговый контроль - по завершению освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программы. 

Формы проведения промежуточного и итогового контроля, система оценивания результатов обучения по 
программам дополнительного образования устанавливаются дополнительными общеобразовательными 
общеразвивающими программами. 

 
 

4. Режим функционирования, режим занятий 
Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором МБОУ ДО «Сфера творчества». Количество и 

продолжительность занятий в учебную неделю регламентируется нормами СанПин и устанавливается в соответствии 
с возрастом обучающихся, учебным планом, дополнительной общеобразовательной программой. 

Продолжительность работы 60 минут – 45 минут учебное занятие, перерыв 10 минут для отдыха детей между 
каждым занятием, 15 минут для подготовки к занятию. 

Продолжительность занятий: по 30 мин. для дошкольников; по 45 мин. для обучающихся 1-11 классов. 
Количество учебных часов на одну группу составляет 2-3 часа в неделю. 
Занятия проводятся по группам (8-15 человек), индивидуально (1 ребенок) или всем составом объединения. 
Количество учебных смен – 2: 1 смена с 09.00-13.00; 2 смена с 14.00-20.00 
Расписание занятий объединений составляется с учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха 

обучающихся по представлению педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся и возрастных особенностей. 

При необходимости изменения в расписание вносятся заместителем директора по УВР по согласованию с 
директором Учреждения и утверждается новое расписание с указанием даты изменения. Расписание действует до 
замены новым. Изменение расписания, места проведения и переносы занятий без разрешения директора Учреждения 
не допускаются. 

Родительские собрания проводятся в объединениях по усмотрению педагогов дополнительного образования не 
менее двух раз в год. 



Массовые мероприятия, проводимые с участием обучающихся, оканчиваются не позднее 20.00 часов, в период 
противоэпидемиологических действий могут быть перенесены или отменены. 

Нерабочими праздничными днями являются дни согласно статье 112 ТК РФ «Нерабочие праздничные дни. 
 

5. Режим работы учреждения в период школьных каникул.  
В каникулярное время занятия в объединениях проводятся в соответствии с календарно-учебными графиками, 

допускается изменение форм и места проведения занятий с разрешения администрации Учреждения.  
 

 
6. Регламент административных совещаний:  
Педагогический совет – собирается по мере необходимости по инициативе руководителя Учреждения, но не 

реже одного раза в квартал.  
Совещание при директоре с участием педагогических работников, включая педагогов ДО, педагогов-

организаторов, методиста – 1 раз в месяц (вторник).  
Административный совет – каждый понедельник (еженедельно). 

 
7. Режим работы педагогов, реализующих дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы: 
Педагогическая деятельность осуществляется согласно расписанию занятий на 2025-2026 учебный год, 

учебной нагрузки педагогических работников, должностным инструкциям работников. 
В учебные и каникулярные периоды педагогические работники осуществляют учебную (преподавательскую) 

и воспитательную работу, в том числе практическую подготовку обучающихся, индивидуальную работу с 
обучающимися, а также другую педагогическую работу, предусмотренную трудовыми (должностными) 
обязанностями и (или) индивидуальным планом. 

 Руководствуясь приказом Министерства образования и науки РФ от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности 
рабочего времени (норме часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 
порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (в 
редакции от 02.06.2019г.) педагогические работники, наряду с педагогической деятельностью, ведут методическую, 



подготовительную, организационную, диагностическую, работу по ведению мониторинга, работу, предусмотренную 
планами воспитательных, творческих и иных мероприятий, проводимых с обучающимися. 

Все педагогические работники представляют планы работы на 2025-2026 год до 06 сентября 2025 года, отчеты 
о проделанной работе: ежемесячно. 
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